REGULAMIN KONKURSU
z okazji ,,Dnia Kobiet”

§ 1. Postanowienia ogolne
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Organizatorem Konkursu jest lek. med. Joanna Zawadzka-Markiewicz prowadzaca
dzialalnos¢ gospodarcza pod firma ,,Clinica Baltycka” (ul. Sucha, nr 39A, lok. 103, 80-531
Gdansk, NIP: 742-220-49-35), zwana dalej ,,Organizatorem”.

Konkurs organizowany jest w dniu 07.03.2026 r. podczas wydarzenia organizowanego
przez Organizatora.

Konkurs ma charakter promocyjny 1 kreatywny.

Konkurs nie jest gra losowa w rozumieniu ustawy z dn. 19.11.2009 r. o grach hazardowych.
Konkurs nie jest sponsorowany ani administrowany przez serwisy Facebook lub Instagram.

§ 2. Czas trwania

1.

Konkurs trwa w dniu 07.03.2026 r. w godzinach trwania wydarzenia z okazji Dnia Kobiet
organizowanego przez Organizatora, zwanego dalej ,,Wydarzeniem”.

Wyniki Konkursu zostana ogloszone w dniu Wydarzenia oraz opublikowane w mediach
spolecznosciowych Organizatora, tj. Facebook, Instagram.

§ 3. Warunki udziatu

1.

2.

Uczestniczka Konkursu moze by¢ pelnoletnia kobieta, ktora posiada pelna zdolnosé do
czynnosci prawnych.
Warunkiem udzialu w Konkursie jest:

a) wykonanie zdj¢cia podczas Wydarzenia w siedzibie Organizatora,

b) opublikowanie zdjecia w dniu 07.03.2026 r. do godziny 21:00 na swoim profilu w

serwisie Facebook lub Instagram,
) oznaczenie na zdjeciu profilu Organizatora,
d) dodanie krétkiego opisu, odpowiadajacego na pytanie konkursowe: ,,Czym dla Ciebie
jest Dzien Kobiet?”

Odpowiedz stanowi element tworczy 1 podlega ocenie Komisji Konkursowej powolanej
przez Organizatora.
Udzial w Konkursie jest bezplatny i dobrowolny.
Przed wzigciem udzialu w Konkursie Uczestniczka jest zobowigzana do zapoznania si¢ z
regulaminem Konkursu.
Udzial w Konkursie jest rownoznaczny z akceptacja Regulaminu i wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych Uczestniczki, ktore sa niezbedne na potrzeby Konkursu,
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych, w szczegdlnosci przepisami
rozporzadzenia Patlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego ptzeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogolne rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego dalej ,,RODO”.
Zgloszenie nie moze zawierac tresci:
— sprzecznych z prawem,
— naruszajacych dobre obyczaje,
— obrazliwych, wulgarnych lub dyskryminujacych,
— naruszajacych prawa lub dobra osobiste 0sob trzecich.
Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia Uczestniczki z Konkursu w przypadku
stwierdzenia naruszenia postanowienl Regulaminu lub obowigzujacych przepisoéw prawa.




9. W przypadku skierowania wobec Organizatora roszczen przez osoby trzecie w zwiazku z
naruszeniem ich praw przez zgloszenie konkursowe, Uczestniczka zobowiazuje si¢ zwolnic
Organizatora z odpowiedzialnosci z tego tytutu oraz pokry¢ uzasadnione koszty poniesione
w zwiazku z dochodzeniem roszczen.

§ 4. Zasady wyboru zwyci¢zczyni

1. Otrganizator powoluje trzyosobowg Komisj¢ Konkursowa, zwana dalej ,,Komisja”.
Komisja dokona oceny zgloszen wedlug nastepujacych kryteriow:
a) kreatywnosc i oryginalno$¢ odpowiedzi — 05 pkt
b) zgodnos¢ z tematyka Konkursu — 0-5 pkt
c) estetyka 1 pomystowosc zdjecia — 0-5 pkt
Zwycigzezynia zostaje uczestniczka, ktéra uzyska najwyzsza liczbe punktow.
4. Ogloszenie wynikéw jest utrwalane w formie nagrania wideo 1 opublikowane w mediach
spolecznosciowych Organizatora.
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§ 5. Nagroda

1. Nagroda jest zabieg laserowy FOTONA na okolice twarzy o wartosci 1200,00 z1 brutto.
2. Nagroda:
a) nie podlega wymianie na gotowke,
b) nie moze zostac przeniesiona na osobg trzeciq bez zgody Organizatora,
¢) moze zostac zrealizowana wylacznie po kwalifikacji medyczne;.
3. W przypadku przeciwwskazai medycznych Organizator moze zaproponowac alternatywny
zableg o zblizonej wartosci.

§ 6. Odpowiedzialno$¢ medyczna

1. Realizacja nagrody wymaga uprzedniej kwalifikacji medycznej zgodnie z obowiazujacymi
przepisami.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za brak mozliwosci realizacji zabiegu z przyczyn
zdrowotnych lezacych po stronie zwycigzczyni.

§ 7. Wizerunek

1. Z chwilg dokonania zgloszenia Uczestniczka udziela Organizatorowi bezterminowej,
niewylacznej 1 nieodplatnej licencji na wykorzystanie zgloszonego zdjecia oraz odpowiedzi
konkursowej w celu przeprowadzenia Konkursu oraz ogloszenia jego wynikdéw- poprzez
publikacje w mediach spolecznosciowych Organizatora oraz na jego stronie internetowej.

2. W przypadku ogloszenia wynikow Konkursu Uczestniczka wyraza zgode na nieodplatne
utrwalenie 1 rozpowszechnianie jej wizerunku w zwiazku z informowaniem o wynikach
Konkursu, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO oraz art. 81 ustawy z dn. 04.02.1994 r. o
prawie autorskim 1 prawach pokrewnych.

3. Zgoda na wykorzystanie wizerunku moze zosta¢ cofnigta w kazdym czasie, przy czym
cofnigcie zgody nie wplywa na zgodnos¢ z prawem dzialan dokonanych przed jej
cofnieciem.

4. Uczestniczka oswiadcza, ze zgloszone zdj¢cie oraz tre$¢ odpowiedzi konkursowej stanowia
jej wlasng tworczosc 1 nie naruszaja praw 0sob trzecich, w szczegolnosct praw autorskich,
praw pokrewnych, dobr osobistych ani prawa do wizerunku.



5. W przypadku gdy na zdjeciu utrwalony zostal wizerunek osoby trzeciej, Uczestniczka
oswiadcza, ze posiada zgodg¢ tej osoby na rozpowszechnianie jej wizerunku w zakresie

okreslonym w Regulaminie.

§ 8. Klauzula informacyjna RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 RODO Organizator informuje, a Uczestniczka przyjmuje do
wiadomosci, ze:

1)

2)

3)

4

5)

6)

7)

9)

10)

1)
o — ]

Administratorem danych osobowych Uczestniczki jest lek. med. Joanna Zawadzka-
Markiewicz prowadzaca dzialalnos¢ gospodarcza pod firma ,,Clinica Baltycka”, pod
adresem ul. Sucha, nr 39A, lok. 103, 80-531 Gdansk;
Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: adres e-mail: Grzegorz Wasacz, e-mail:
5
Dane osobowe Uczestniczki bedg przetwarzane w celu:
a) przeprowadzenia Konkursu, wylonienia zwycigzczyni oraz realizacji nagrody — na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO (wykonanie umowy),
b) realizacji obowiazkéw podatkowych 1 rachunkowych — na podstawie art. 6 ust. 1
lit. c RODO (obowiazek prawny ciazacy na Administratorze),
c) publikacji wizerunku oraz zgloszenia konkursowego w przypadku wyrazenia
zgody — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda).
Organizator bedzie przetwarzal nast¢pujace dane osobowe Uczestniczki: wizerunek
utrwalony na zdjeciu, nazwe profilu w mediach spolecznosciowych, imig 1 nazwisko.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezb¢dne do udzialu w Konkursie
oraz realizacji nagrody. Niepodanie danych uniemozliwia udzial w Konkursie lub
wydanie nagrody; ‘
Odbiorcami danych moga by¢ podmioty swiadczace na rzecz Administratora ushugi
ksiggowe, prawne, informatyczne oraz podmioty obstugujace media spolecznosciowe.
Dane osobowe beda przechowywane:
a) przez czas trwania Konkursu oraz okres niezbedny do dochodzenia
ewentualnych roszczen (nie dluzej niz 3 lata),
b) w zakresie dokumentacji podatkowej — przez okres wymagany przepisami prawa
(co do zasady 5 lat od konica roku podatkowego),
c) w zakresie zgody na publikacj¢ wizerunku — do czasu cofnigcia zgody.
Uczestniczce przysluguje prawo do:
a) dostepu do danych,
b) ich sprostowania,
c) usuniecia (w przypadkach przewidzianych prawem),
d) ograniczenia przetwarzania,
¢) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania,
f) cofni¢cia zgody w dowolnym momencie (jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na
podstawie zgody),
¢) wnieslenia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany ani poddawane
profilowaniu.
Dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich ani organizacji
mi¢dzynarodowych, z zastrzezeniem zasad przetwarzania danych przez operatorow
serwisow spolecznosciowych zgodnie z ich regulaminami.



§ 9. Podatek

W przypadku gdy wartos¢ nagrody przekracza ustawowy prog zwolnienia podatkowego,
Organizator jako platnik pobierze 1 odprowadzi nalezny zryczaltowany podatek dochodowy.

§ 10. Postanowienia koncowe

1. Regulamin dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej

2 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian Regulaminu z przyczyn prawnych lub

organizacyjnych.
3. W sprawach nieuregulowanych zastosowanie maja przepisy Kodeksu cywilnego.
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